


Ruta 3: Playa do Castro – Sálvora – Playa do Castro (10Mn.) 

Ruta de nivel avanzado. En esta ruta saldremos de la playa do Castro, en Aguiño, 

poniendo proa a O Carreiro y Vionta, costearemos dicho islote por su cara exterior (W.), 

para poner rumbo a los Islotes Asadoiros y la punta Norte de Sálvora, desde aquí 

costaremos la Isla por su cara W. y S. hasta recalar en la playa do Castillo, donde haremos 

la parada para comer y poder dar un paseo hasta el faro, única ruta permitida en Sálvora. 

Finalizado el descanso, arrumbaremos proa a Noro, para costear Vionta por su cara 

Interior, tras lo que pondremos rumbo directo a la playa do Castro, donde daremos por 

finalizada la ruta tras recorrer unas 10 Mn. 

 

 

Signos y Abreviaturas Cartas Náuticas. 
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